
Övertorneå kommun låter barnens 
önskningar slå in på Lyckodagen 20 mars

Om Internationella Lyckodagen FN •Lycka och välbefinnande är globala strävanden för människor världen över. 
Årligen, den 20 mars, hedrar FN den internationella lyckodagen, instiftad för att ifrågasätta integreringen av lycka och 
välbefinnande i medlemsländernas nationella planer och övergripande politiska mål. Det är en möjlighet för FN att 
främja medvetenheten om lyckans betydelse och uppmana länder att reflektera över dess roll i samhällsutvecklingen

Den 20 mars uppmärksammar FN Internationella 
Lyckodagen. Övertorneå kommun som tidigare bör-
jat mäta invånarnas mående firar nu Lyckodagen 
genom att låta barn och ungdomars önskningar 
slå in. Även näringsliv, föreningar och privatper-
soner anordnar aktiviteter och startar initiativ på 
tema lycka och välmående under dagen i Över-
torneå.

Under Lyckodagen den 20 mars kommer massor 
av olika aktiviteter ske på skolor, i samhället och 
på företag runt om i Övertorneå, på temat lycka 
och välmående. Några av aktiviteterna är resultat 
från barn och ungdomars önskningar. För att veta 
vilka insatser kommunen ska satsa på för att öka 
lycka och välmående bland invånarna har kom-
munen frågat elever i årskurs 1 och 9 om vad som 
skulle göra dem lyckliga. 

För oss är invånarnas mående centralt och 
det känns helt naturligt att vi ska fira just  
Lyckodagen här i Övertorneå. Eftersom barn- 
en är vår framtid lät vi deras tankar om lycka 
styra valet av aktiviteter. Vi kommer erbjuda 
invånarna allt från godis växande på träd, 
dubbelt så mycket snö och flamingos och en 
möjlighet att umgås lite extra med vänner och 
familj, säger Anna Andersson, kommunchef i 
Övertorneå kommun.

Den vanligaste önskningen bland barn och ung-
domar handlade om att få umgås mer med nära 
och kära. När barnen fick beskriva vad de trod-
de att de vuxna runt omkring dem skulle vilja ha 

beskrev de istället att vinna på lotto, högre lön och 
sänkta matvarupriser.

Detta är en spegling över tiden vi lever i och 
även  en väckarklocka för oss vuxna. Över-
torneå är en kommun där invånarna har 
större möjligheter till just kvalitetstid med var- 
andra. Vi har nära till skola, jobb, vänner, 
service och natur. Ändå önskar barnen mer 
tid att leka och umgås med familjen. Det ska 
vi självklart ta med oss när vi formar insat-
ser för framtiden och redan nu inför vi möj- 
ligheten att låna sällskapsspel på biblioteket, 
säger Anna Andersson, kommunchef i Över-
torneå kommun.

Några av de saker som barnen önskade kom-
mer inte kunna genomföras under Lyckodagen. 
Som exempel kan nämnas önskningen att få en 
lillebror och att få prata med mormor eller morfar 
som inte längre finns med i barnens liv. De tankar 
som barnen och ungdomarna hade kring lycka 
och välmående kommer tillsammans med fler un-
dersökningar att ligga till grund för kommunens 
satsningar på ett bättre mående bland invånarna 
även under resten av året.

Vid frågor, vänligen kontakta:

Ida Brännström
Näringslivsutvecklare Övertorneå kommun
ida.brannstrom@overtornea.se
073-0948102

INBJUDAN TILL MEDIA • VÄLKOMMEN ATT MEDVERKA PÅ LYCKODAGEN I ÖVERTORNEÅ

SE INBJUDAN OCH PRELIMINÄRT SCHEMA PÅ NÄSTA SIDA


