
SCHEMA ÖVERTORNEÅ TRÄHALL HT. 2025 + VT. 2026 

 MÅNDAG TISDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG LÖRDAG SÖNDAG 

07-08        

08-09  ÅK 1 (u.v.) 

8:20-9:00 

 ÅK 1 

8:20-9:00 

ÅK FSKL (u.v.) 

08:00-09:00 

  

09-10  ÅK 2 (u.v.) 

9:20-10:00 

 ÅK 2 

9:20-10:00 

   

10-11     Familjecent. 

10:00-11:00 

Team 

Tornedalen 

 

11-12  ÅK 3A (u.v.) 

11:20-12:00 

 ÅK 3A 

11:20-12:00 

 10:00-12:00  

12-13  ÅK 3B (u.v.) 

12:20-13:00 

 ÅK 3B 

12:20-13:00 

   

13-14      Tansilaiset Grappling 

14-15      13:00-14:30 12:45- 

15-16                15:45 

16-17        

17-18     Korpen 

fredagsgympa 

 Helhetskällan 

17:00-19.00 

(V.1) 

18-19 Tansilaiset Iyengaryoga 

 

18:00-19:00 

Grappling Tansilaiset    

19-20 18:30-20:00  17:45-20:00 18:30-20:00 17:00-20:30   

20-21        

 


